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P R O G R A M M   2 0 1 1 
Kulturelle Selbsthilfearbeit für seelische Gesundheit an der Saar

_______________________________________________________________________

SeelenLaute-Monatstreffen
Jeden 3. Dienstag im Monat in Saarbrücken, 17.30 – 19.30 Uhr

regulär im Foyer des Malclub-Saar e.V., Hochstraße 63, Foyer und Kaffeebar des 
Malclub-Saar e.V., 3. Stock; direkt gegenüber Bahnhof Burbach gelegen 

(per ÖPNV gut zu erreichen: DB und mehrere Buslinien). Im Sommer auch Außen- und 
Citytreffs, zu Urlaubszeiten kann Treffen ausfallen. Bitte gfs. vorher informieren. 

Redaktionsgespräch, Texte und Bilder besprechen –  Erfahrungs- und 
Informationsaustausch – Fachliteratur – Planungen – Kontakt –  Geselligkeit – Café. 

Besucher der Monatstreffen erhalten auf Wunsch monatlich eine InfoRundmail. 
- Irreguläre Sondertreffen -

Zeitschrift „SeelenLaute“  Kritisch, unabhängig, anders 
SL-Mitteilungsorgan und europäische Selbsthilfefachzeitschrift aus dem Saarland

Sommer- und Winterausgabe. Mit Künstlerwettbewerb mit Preisprämie 
Einzelpreis 2,00 € und jetzt auch im Abonnement! 

Vorteilhafte Mengenabos für Selbsthilfeinitiativen, Einrichtungen, öffentliche Stellen

Selbsthilfe-Öffentlichkeitsarbeit in der Regional- und Fachpresse 
für Vorurteilsabbau, Entstigmatisierung und Integration

Teilnahme bei Gesundheits- und Kulturfachtagen/Fachseminaren

Aktuelle TERMINE und INFORMATIONEN auf www.art-transmitter.de + www.bpe-online.de

Unsere saarlandweite Selbsthilfearbeit wird regulär gefördert durch die 
Gesetzliche Krankenversicherung im Saarland und das saarländische Ministerium für  

Gesundheit bzw. Soziales. Wir danken herzlich auch einigen Privatpersonen für  
Spenden als Unterstützung unserer umfangreichen Arbeit und für die kostenfreie  

Mitarbeit uns verbundener beruflicher Fachkräfte aus dem Kultur- und Literatursektor.

Für Spenden zugunsten unserer vielfältigen Selbsthilfearbeit für Menschen mit 
psychischen Handicaps sind wir dankbar: Konto SeelenLaute, c/o G.Peitz, 450063292 

bei der Kreissparkasse Saarlouis (BLZ 59350110)



S E E L E N L A U T E - P R O J E K T A R B E I T  2 0 1 1
Kurse/Seminare – Vorträge – Beratung 

Integrative Gesundheits-Kulturveranstaltungen 

Mai 2011 Heidelberg: Tagesseminarfreizeit "Kunst und Psychiatrie"
Tagesfahrt ab Saarbrücken. Besuch des Museum Sammlung Prinzhorn mit begleitenden 
Referaten und Diskussion zu "Kunst und Psychiatrie - Outsider Art und seelische 
Gesundheit" für interessierte Betroffenenkleingruppe Psychiatrieerfahrener. 5 Euro 
Selbstbeteiligung. Weitere Info zeitnah bzw. auf SL-Monatstreffen in Saarbrücken       
 

vorauss. Samstag 27.08.2011 Stadhalle Merzig (15 - 21 Uhr), 3. SeelenLaute-Fest
Kultureller Selbsthilfetag für seelische Gesundheit 2011
veranstaltet von SeelenLaute - Saarländische Landesassoziation kultureller Selbsthilfe 
Psychiatrieerfahrener, in Kooperation mit der Europäischen Gesellschaft zur Förderung von Kunst und 
Kultur in der Psychiatrie, unterstützt vom saarländ. Ministerium für Gesundheit und Verbraucherschutz, 
den regionalen gesetzlichen Krankenkassen und dem Saarländischen Bündnis gegen Depression

Geplantes Programm (Änderungen vorbehalten):
15 – 18 Uhr: Vorstellung Sommerheft SeelenLaute Nr. 5; Livemusik, Lesungen, Kabarett; Info- und 
Verkaufsstände selbsthilfeorientierter Initiativen, Vereine, Einrichtungen und Aktivisten aus Gesundheit, 
Kunst, Kultur; Erfahrungs- und Informationsaustausch; Getränke für 50 Cent
15.15 Uhr: Impulsreferat „Kunst und Depression“, Frank Lessel (Saarl. Bündnis gegen Depression)
17 Uhr: Vernissage Ausstellung "InnenWeltenAußenWelten"
Ausgesuchte Werke von Outsider Art-Künstlern aus dem Saarland, Rheinland-Pfalz und Luxemburg, 
präsentiert vom europäischen Kunst- und Galerieprojekt Art-transmitter
19 h Podiumsdiskussion "Künste als Genesung?", Liberto Balaguer, Fachjournalist (Köln/Dortmund) 
diskutiert mit Experten aus Kunst, Selbsthilfe, Politik, Therapie, unter Einbeziehung von Publikumsfragen

Eintritt frei! - Flyer und Plakate können (kostenfrei) bereits vorbestellt werden, Anfragen zu einem Stand, 
sowie Anmeldung für den Einladungs-/Infonewsletter unter: pg-shg@t-online.de

April – Dezember 2011: Online-Informations- und Dokumentationsdienst Saar 
auf www.art-transmitter.de

Mai -Okt. 2011: Informationsstelle seelische Gesundheit durch Literatur & Kunst
SeelenLaute-Selbsthilfeprojekt Beratung und Information  
jeden 2. Dienstag im Monat (Mai - Okt. 2011), 14 - 17 Uhr (Terminvereinbarung erbeten)
Hochstraße 63, Besprechungsraum Malclub-Saar e.V., 3. Stock, Saarbrücken-Burbach

Außerdem diverse Kooperationsveranstaltungen, z.B. mit dem Reit- und Kulturhof „Per la 
Vita“ in Wadern-Moscholz und der Selbsthilfeinitiative Psychoaktiv e.V. (Gießen) in Greifenstein

Termine und Informationen aktuell auf  www.art-transmitter.de und www.bpe-online.de

S p e n d e n
Für Spenden zugunsten unserer vielfältigen Selbsthilfearbeit für Menschen mit 

psychischen Handicaps sind wir dankbar. Richten Sie diese bitte an: SeelenLaute, c/o 
G.Peitz, Konto 450063292 bei der Kreissparkasse Saarlouis, BLZ 59350110


